
Cantine St Martin OCTOBRE 2026
Lundi 28 Mardi 29 Jeudi 1 Vendredi 2

Concombre
Jambon braisé

Brocolis /carottes
Gateau au chocolat

Saucisson
Poisson

Riz
Fruit

Tomates
Tatin de légumes

Fromage
Pastèque

Coucous au poulet
et ses légumes
Fromage blanc

Lundi 5 Mardi 6 Jeudi 8 Vendredi 9

Soupe
Sauté de porc
Coquillettes

                        Compote

Sardine
Steak

Haricots verts
Glace

Salade composée
Champignon de Paris 

farcis
Flognarde

Rillettes
Poisson
Flan de légumes
Faisselle

Les menus sont donnés à titre indicatif, des variations peuvent intervenir suivant les livraisons ou autres aléas.

Tous les menus proposés à la cantine peuvent et / ou contiennent des produits sur la liste de allergènes.

Les produits issus de l’agriculture biologique sont signalés par *


